
Аналитическая справка по итогам мониторинга состояния здоровья воспитанников в МБДОУ «Детский 

сад №19 комбинированного вида» 

 

Оздоровительная работа с детьми проводится на основе действующих нормативных документов, 

регламентирующих организацию работы по охране и укреплению физического и психического здоровья детей. В детском 

саду созданы условия, обеспечивающие охрану и укрепление здоровья детей, их полноценное физическое развитие. 

Дошкольное учреждение продолжает совершенствовать условия для обеспечения здоровьесберегающей среды, 

интеграции оздоровительных технологий в образовательный процесс. 

Показатели заболеваемости детей в группе за (3 года) (в дето днях на одного ребенка) 

 

 

Год 

Средний 

областной 

показатель д/д 

 

Район д/д 

 

ДОУ д/д 

2022  15,3 8,1 

2023  11,5 9,5 

2024   14,4 

Ежемесячно старшей медицинской сестрой проводится анализ посещаемости и заболеваемости детей. Результаты анализа 

и возможные причины заболеваний обсуждаются на педагогических часах, с воспитателями принимаются меры по 

устранению выявленных причин заболеваемости, зависящих от дошкольного учреждения. 

Сравнительный анализ заболеваемости детей на (1 ребенка) 

Показатели 

2022 2023 2024 
 

 
8,1 

по ДОУ 

15,3 

по району 

9,5 

по ДОУ 

11,5 

по району 

  



Число дней, 

пропущенных одним 

ребенком по болезни 

8,1  

(одним ребенком) 

9,5 

(одним ребенком) 

14,4 

(одним ребенком) 
В

 т
о
м

 ч
и

сл
е
 

 
ОРЗ – Грипп + Соматика – 

26/128 

ОРЗ + Грипп + Соматика – 

50/323 

ОРЗ + Грипп – 91/575 

Соматика – 12/64 

Общая: 103/639 

Инфекции нет Инфекции нет Инфекции  

3/24 

Травмы,  

кол-во случаев 

- - - 

 

        За период 2024-2025 учебного года отмечено повышение количества пропусков и количество дней, пропущенных 

одним ребенком по болезни у детей в возрасте от 4 до 7 лет.  

Суммарные данные по группам здоровья для организации профилактической работы 

Результаты мониторинга по группам здоровья 

 

Показатели   

за 2024 – 2025 г 

Всего детей в ДОУ  с I группой  

здоровья 

с II группой  

здоровья 

с III группой 

здоровья 

с IV 

группой 

здоровья 

Количество детей 47 чел - 42 чел 4 1 ч 

% от общего 

числа детей в 

ДОУ 

              100% - 89 % 9 % 2% 

 



 Вывод: по сравнению с прошлым годом заболеваемость повысилась, увеличилось количество часто и длительно 

болеющих воспитанников. 

Структура заболеваемости воспитанников ДОУ меняется в зависимости от поступления детей в каждом учебном 

году, а также от проведения диспансеризации.  

Причины заболеваемости: 

 Комплектование детьми II и III, IV группой здоровья; 

 Вспышка гриппа и ОРВИ, ветрянки зима-весна; 

 Нестабильность социально-экономической ситуации в стране и семье; 

 Экологическое состояние в городе. 

 

С цель сохранения здоровья воспитанников детского сада в ДОУ регулярно проводятся физкультурно-

оздоровительные и профилактические мероприятия. 
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