MBJIOVY «Jlerckmii cam Ne 19»
YTBEPXIAIO
3aBeayoL i H.A. CrapnHoBa

MeHI0 IPUTOTABJHBAaEMbIX 0101  Ha «{4» urons 20235

JIEHD 3

Bo3spacTHas kareropust: 3-7 JeT

" s Bec 6 DHepreTHyeckas
[Tpuem nuiu HaumeHnoBanue 0roga ec dimoja LEHHOCTb
I 1
Ef:?‘; 3-7 et 3-7 ner
Karua repkynecosas 183 149,1
Xneb nmeHUYHbIN ¢ MaciioM 40/6 139,81
3aBTpaK CIIMBOYHBIM
Kakao 150 -~ 153,92
Himoco 3a 3 79 4 4 2’ 8 3
3a6mpax
2 3aBTpaK
Cyn oBoluHol Ha Kyp/ 6 180 127,5
oden CO CMeTaHoii 16,6
Cydne kypuHoe 100 191,56
Puc oTBapHOii 100 100,3
Komnot u3 cyxoppykros 150 85,86
IX71e6 prkaroii 40 82,36
HTOIO 32
e - 586,6 588
PriOHas koTyeTa : 80 172,16
MOJIIHUK, CBekJia oTBapHast 50 80
COBMELLEHHbIN ¢ | Xneb nileHuyHbIH 20 86
YIKHUHOM
E Yaii cnankuii 150 48,64
HTOTO 33
MOJIAHUK 300 386,8
Uroro 3a
. 1265 1418

3aBxo3: Illammmuna JI.C.



